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Balance 

Am Schreibtisch türmt sich die Arbeit – und ich gehe für eine Stunde hinaus. 

 
Die Bäume – grüner als sonst, 

das Wasser – spiegelt mehr als sonst, 

die Schnecken am Rand – hübscher als sonst, 

meine Augen – offener als sonst, 

mein Herz – dankbarer als sonst. 

 
Die Arbeit danach – leichter als sonst. 

  

Text: Anja Bauer, Beilngries 

 


